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Herdern, 1. Januar 2020 
 

Einladung zum Elternabend  
„Mobbing erkennen und richtig reagieren“ 

 
Liebe Eltern 
 
Am Elterninfo-Abend vom Mai 2019 standen diverse Themen für den nächsten Abend zur 
Auswahl. Die Anwesenden haben per Abstimmung das Thema „Mobbing“ gewählt.  

 
Wir laden Sie herzlich zum Elternabend ein: 
 

Donnerstag, 23. Januar 2020, 19.30 Uhr, MZH Lanzenneunforn 
 
Als Referentin  konnten wir Frau Christelle Schläpfer, ehemalige Lehrerin, Beraterin SGfB, 
Mobbingexpertin,  gewinnen. Weitere Informationen zu Frau Schläpfer f inden Sie auf der 
Website www.edufamily.ch. 
 

 
 
Wir freuen uns auf einen interessanten und lehrreichen Abend. 
 
Freundliche Grüsse 

 
Susi Ochsner 
Schulleitung 

Mobbing ist kein Kinderspiel und darf auf keinen Fall verharmlost werden! Was von aus-
sen harmlos aussieht, ist für die Mobbingopfer der reinste Alptraum: oftmals sind schuli-
scher Leistungsabfall, psychosomatische Beschwerden, Schlafstörungen, sozialer Rück-
zug, Depressionen bis hin zu Selbstmordgedanken die Folgen. Heute ist Mobbing in Schu-
len weit verbreitet und unterscheidet sich deutlich von kurzzeitigen Konflikten und Strei-
tereien. Die Eltern erfahren in diesem Referat, worin sich Mobbing von andern Konflikten 
unterscheidet, was Cybermobbing ist und wie sie ihren Kindern konkret helfen können.  

http://www.edufamily.ch/

